
Teknikaria

Erizaintzako zaintza osagarriak

Irteera profesionalak:

•	 Lehen mailako arreta eta arreta komunitarioa: etxez etxekoa, osasunaren 
sustapena, ahoaren eta hortzen osasuna, kontsultak eta zaharren egoitzak.

•	 Arreta espezializatua: kontsultak, ospitaleratzea, larrialdiak, pediatria, unitate 
bereziak (zainketa intentsiboetako unitatea, eta abar), geriatria, eta abar.

•	 Osasun-etxeak, bainuterapiako zentroak, eta Ministerioetako, Autonomia Erki
degoetako edo Udaletako gizarte-gaietako sailak.

Sartzeko baldintzak:

•	 Derrigorrezko bigarren hezkuntzako gradua
•	 Oinarrizko lanbide-titulua
•	 Teknikaria edo teknikari laguntzailea-LH1
•	 Erdi-mailara sartzeko proba

Iraupena: 1.400 ordu (bi ikasturte, bigarrena irailetik abendura)
Hizkuntza-eredua: D
Ordutegia:	8:00-14:30
	 Eskaintza partziala A ereduan arratsaldez
Metodologia: erronketan oinarritutako metodologia kolaboratiboa

1. maila
Moduluak

Orduak/
astean

2. maila
Moduluak Orduak

Administrazio eragiketak eta osasungintzako 
dokumentazioa 2

Erizaintzako oinarrizko teknikak 12

Ospitaleko higienea eta materialen garbiketa 6

Osasunaren sustapena eta pazientearentzako laguntza 
psikologikoa 3

Laguntza odontologiko-estomatologikoko teknikak 3

Lan-giroko harremanak 2

Laneko prestakuntza eta orientabidea 2

Kalitatea eta etengabeko prestakuntza 40

Lantokiko prestakuntza 370
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Técnico/a en

Cuidados auxiliares de enfermería

Salidas profesionales:

•	 Atención primaria y comunitaria: domiciliaria, promoción de la salud, salud bucodental, consultas 
y residencias de ancianos.

•	 Atención especializada: consultas, hospitalización, urgencias, pediatría, unidades especiales 
(UVI, UCI, etc.) geriatría, etc.

•	 Centros sanitarios, centros balneoterápicos, departamentos de asuntos sociales de Ministerios, 
Comunidades Autónomas y Ayuntamientos.

Condiciones de acceso:

•	 Graduado en educación secundaria obligatoria
•	 Título de formación profesional básico
•	 Técnico o técnico auxiliar-FPI
•	 Acceso a grado medio

Duración: 1.400 horas (dos cursos, el segundo de septiembre a diciembre)
Modelo lingüístico: D
Horario:	 8:00-14:30
	 Oferta parcial, modelo A, de tardes
Metodología: aprendizaje colaborativo basado en retos

Operaciones administrativas y documentación sanitaria 2

Técnicas básicas de enfermería 12

Higiene del medio hospitalario y limpieza del material 6

Promoción de la salud y apoyo psicológico al paciente 3

Técnicas de ayuda odontológica / estomatológica 3

Relaciones en el equipo de trabajo 2

Formación y orientación laboral 2

Calidad y mejora continua 40

Formación en centros de trabajo 370

1º curso
Módulos

Nº horas/
semana

2º curso
Módulos Nº horas
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